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RESUMEN

Se recolectaron mas de 100 frases idiomdticas con funcion verbal empleadas en el espariol
estdndar de México para referirse a un evento emocional, con el objetivo de empezar a
conformar un inventario de ellas; el grupo de frases también se clasifico con base en sus
caracteristicas sintdcticas y semdnticas. Las secuencias analizadas se agruparon en varios
patrones; tomando en cuenta su forma, se identificaron seis templetes sintdcticos con un
significado bdsico comiin cada uno, y, segiin los recursos semdnticos que empleaban, se
ubicaron dos esquemas metaforicos y tres metonimicos. Ademds de su valor descriptivo
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lexicogrdfico, esta investigacion proporciond pardmetros para cimentar una metodologia
eficiente a fin de analizar mds frases de este campo semdntico. Estudios fraseologicos como
este tienen especial utilidad para la lingiiistica de corpus, la lingiiistica computacional y
para la ensefianza de espariol mexicano como segunda lengua (L2).

PALABRAS CLAVE: predicados psicoldgicos; frases idiomdticas de emocidn; colocaciones
de emocién; metédfora; sintaxis del espafiol

ABSTRACT

Over 100 idioms and collocations with verbal functions that refer to an emotional event in
standard Mexican Spanish were collected in order to build a systematic catalog thereof.
Individual entries were sorted based on their syntactic and semantic characteristics. The
sequences analyzed were clustered together into several patterns: six constructional types
were identified according to their form, while two metaphoric and three metonymic schemes
were found according to the semantic means used. Besides its lexicographic descriptive
value, this study set the grounds for an effective methodology to analyze a higher number
of phrases of this semantic field. Phraseology studies like this are particularly useful for
corpus linguistics and computational linguistics, as well as in teaching Mexican Spanish
as a second language (L2).
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1. INTRODUCCION

El objetivo de esta investigacion fue integrar un inventario de frases hechas, usadas
para referirse a estados emocionales o cambios de estado emocional, en el espa-
flol mexicano, como son: quedarse de a cuatro o agarrar en curva con el sentido
que se muestra en (1).

(1) a.quedarse de a cuatro (‘asombrarse”)
b. agarrar en curva (‘sorprender a alguien’)

La conformacién de este inventario es un paso previo indispensable para reali-
zar estudios posteriores mds amplios sobre los distintos recursos que usa la len-
gua para expresar eventos de emocion (en otros trabajos se ha dado cuenta de
los verbos léxicos y los predicados complejos referidos a un evento emocional,
véase Islas, 2005 y 2013). En este sentido, nos interesan solamente las secuen-
cias con valor verbal. Un segundo objetivo de esta investigacion fue dar cuenta
de estas frases segun sus caracteristicas construccionales o, en otras palabras, se
persiguid ubicar los posibles patrones en los que un mismo acomodo sintdctico
conlleva un significado basico constante usando entradas léxicas distintas, es de-
cir, patrones sintictico-semdanticos en los que podrian clasificarse las secuencias
de palabras analizadas, a las que denominamos también “locuciones”. Usamos
el término locucion de forma similar a como lo define la Real Academia Espa-
fola (RAE): “Se llaman LOCUCIONES los grupos de palabras LEXICALIZADOS que
constituyen una sola pieza léxica y ejercen la misma funcién sintdctica que la
categoria que les da nombre” (2009: 53).

Se recolectaron més de 100 locuciones. El procedimiento seguido para
reunir el corpus consistié en revisar primero obras de corte lexicografico dedi-
cadas a la fraseologia del espaiol, en las que fuimos seleccionando las que per-
tenecian al campo semdntico emocional y al dialecto mexicano (inicialmente,
revisamos Doval, 1995; Garcia-Page, 2008; Gémez de Silva, 2001; Ruiz, 1998
y 2001, y Varela & Kubarth, 1991). Para confirmar la interpretacién de algu-
nas frases dudosas, hicimos un sondeo rapido con hablantes nativos del espafiol
mexicano. Finalmente, buscamos documentar el uso de cada frase en texto, para
esto consultamos el Corpus de Referencia del Espafiol Actual (CREA) y también
efectuamos bisquedas en internet (mayormente prensa, obras literarias y discur-
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sos), cuidando en todo momento que se tratara de espafiol de México. Las locu-

ciones que compusieron nuestro corpus se muestran en el Cuadro 1.

Cuapro 1. Lista completa de locuciones de emocion analizadas, en orden alfabético

agarrar a alguien en curva
(‘sorprender’)

ahogarse en un vaso de agua
(‘desesperarse’)

andar (alguien) hasta el gorro
(‘estar harto’)

andar como alma en pena
(‘sufrir’)

bajarsele (a alguien) la sangre a los pies
(‘asustarse’)

caerle como bomba (a alguien)
(‘desagradar’)

calar hondo
(‘afectar’)

clavarse en el alma
(‘afectar mucho’)

clavérsele en el corazon
(‘acongojar’)

comer ansias
(‘impacientarse’)

comerse a alguien vivo
(‘tener enojo contra alguien’)

dar coraje
(‘encorajinarse’)

dar lata
(‘molestar’, ‘fastidiar’)

dejar a alguien con los ojos cuadrados/con el ojo cuadrado

(‘impresionar’)
dejar a alguien cuadrado
(‘impresionar’)
dejar con la boca abierta
(‘impresionar’)

dejar mal sabor de boca
(‘quedar disgustado’)

dolerle el alma
(‘acongojarse’)

dolerle en el aima
(‘lamentar’)

echar chispas
(‘enfurecerse’)

enchinarsele el cuero
(‘asustarse’)

encogérsele el corazon
(‘conmoverse’)

estar ardido
(‘estar resentido’)

estar con el alma en un hilo
(‘estar angustiado’)

estar con el Jesus en la boca
(‘estar mortificado’)

estar en la gloria
(‘disfrutar’)

estar hasta el copete
(‘estar harto’)

estar hasta la coronilla
(‘estar fastidiado’)

estar hasta la maceta
(‘estar harto’)

estar hasta la madre
(‘hartarse’)

estar hecho la chingada
(‘encolerizarse’)

estar hecho un cascabel
(‘estar alborozado’)

estar hecho un mar de lagrimas
(‘estar desconsolado’)

estar hecho un trapo
(‘estar abatido’)
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Cuapro 1. Lista completa de locuciones de emocion analizadas, en orden alfabético (continuacion)

estar hundido en la tristeza
(‘estar triste’)

estar loco (por algo o alguien)
(‘entusiasmarse’)

estar para el arrastre
(‘estar triste o deprimido’)

estar perdiendo el control
(‘impacientarse’)

estar por 10s suelos
(‘estar desanimado’)

estar que le hierve la sangre (a alguien)
(‘estar furioso’)

estar que se lo lleva el carajo/la tostada/la chingada/
la fregada/la tiznada/el tren/el diablo
(‘estar enfurecido’)

hacer de tripas corazon
(‘sobreponerse’)

hacérsele (a alguien) agua la boca
(‘apetecer’)

heldrsele la sangre a alguien
(‘horrorizarse’)

hervirle la sangre (a alguien)
(‘enfurecerse’)

hundirse en la tristeza
(‘entristecerse’)

irse de espaldas
(‘impresionarse’)

irse la sangre a los talones
(‘sobrecogerse’)

irsele el alma a los pies
(‘sobrecogerse’)

levantar la moral
(‘animar’)

llegar el agua a los aparejos
(‘angustiarse’)
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llegar el agua al pescuezo
(‘angustiarse’)

llegar la lumbre a los aparejos
(‘preocuparse’)

llegarle a alguien
(‘conmover’)

llegarle al alma
(‘sentir o afectar mucho’)

llendrsele el buche de piedritas a alguien
(‘enfadarse’)

llevarselo a alguien la tristeza
(‘entristecerse’)

llevarselo el carajo/la tostada/la chingada/
la fregada/la tiznada/el tren
(‘estar enfurecido’)

morirse de la risa
(‘divertirse’)
morirse de miedo
(‘sentir miedo’, ‘espantarse’)

morirse de risa
(‘regocijarse’)

no caber el corazon en el pecho
(‘emocionarse’)

oir pasos en la azotea
(‘alarmarse’)

parir chayotes
(‘sufrir’)

partir/romper el alma
(‘conmover’)

partir el corazon
(‘conmover’ o ‘desilusionar’)

partirsele/rompérsele el alma
(‘sufrir’, ‘sentir decepcion’)
perder el juicio
(‘desesperarse’)
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Cuapro 1. Lista completa de locuciones de emocion analizadas, en orden alfabético (cont.)

perder la cabeza
(‘desesperarse’)

perder los estribos
(‘impacientarse’ o ‘enfurecerse’)

pesar en el aima
(‘lamentar’)

picar la cresta
(‘encrespar’)

poner los pelos de punta
(*horrorizar’ o ‘irritar’)

poner(se) la carne de gallina
(‘asustarse’)

ponérsele la piel de gallina
(‘sentir miedo’)

quedar boquiabierto
(‘pasmarse’ 0 ‘asombrarse’)

quedarse con mal sabor de boca
(‘estar disgustado’)

quedarse de a cuatro
(‘asombrarse’, ‘sorprenderse’)

quedarse de a ocho
(‘asombrarse’)

quedarse helado
(‘espantarse’)

quedarse helado de/del miedo
(‘espantarse’)

quedarse palido
(‘asustarse’)

rasgarse las vestiduras
(‘alterarse’)

remorder la conciencia
(‘lamentar’)

revolverse el estomago
(‘tener repulsion’)

romper el corazon
(‘decepcionar’)

sacar de onda
(‘desconcertarse’)

sacar de quicio
(‘desesperar’)

sacar de sus casillas
(‘impacientar’ o ‘desesperar’)

sacarle canas verdes
(‘exasperar’)

sentir algo en el alma
(‘acongojarse’)

sentir pasos en la azotea
(‘alarmarse’)

sentir un golpe duro
(‘sufrir’)

tener (a alguien) hasta la coronilla
(‘fastidiar’)

tener algo clavado en el aima
(‘sufrir’ o ‘dolerse’)

tener el alma en un hilo
(‘estar mortificado’)

tener el @nimo por los suelos
(‘estar desanimado’)

tener el Jesus en la boca
(‘estar mortificado’)

tener la carne de gallina
(‘estar asustado’)

tener la moral en alto
(‘estar animado’)

tener un nudo en el estémago
(‘estar angustiado’)

tener un nudo en la garganta
(‘conmoverse’ 0 ‘angustiarse’)

tocar el corazon
(‘conmoverse’)

traer por la calle de la amargura
(‘deprimir’)
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Cuapro 1. Lista completa de locuciones de emocion analizadas, en orden alfabético (cont.)

volverle el alma al cuerpo volverse loco
(‘reanimarse’) (‘desesperarse’)

Lo primero que observamos es que las frases muestran variacién en su grado
de transparencia, ocurren desde secuencias semitransparentes, es decir, cuyo
significado puede deducirse parcialmente del significado individual de las pa-
labras que las componen, hasta completamente opacas, aquellas en las que el
significado global no puede deducirse del significado individual de las palabras
que las componen —también llamadas frases idiomaticas.' Se ilustra esta va-
riacion en el Cuadro 2.2

Cuapro 2. Distintos grados de idiomaticidad encontrados en las frases del corpus

SEMITRANSPARENTE OPACA
echar chispas (‘enfurecerse’) llegarle el agua a los aparejos (‘angustiarse’)
estar hundido en la tristeza (‘estar triste’) oir pasos en la azotea (‘alarmarse’)
dar lata (‘molestar’, ‘fastidiar’) hacer de tripas corazon (‘sobreponerse’)

dolerle en el alma (‘acongojarse’)

En la primera columna se observan las secuencias, conocidas como predicados
complejos, formadas por un verbo y un sustantivo, por ejemplo, echar chispas
(‘enfurecerse’) o dar lata (‘molestar’, ‘fastidiar’).> Luego tenemos colocacio-

' Crookston define la nocién de idiomdtico como: “A syntactic unit is ‘idiomatic’ where its mea-

ning is not a normal combination of the meanings of its parts” (“Una unidad sintictica es ‘idio-
matica’ cuando su significado no es la combinacién normal de los significados de sus partes™)
(Crookston, 1999: 402) [La traduccién de todas las citas incluidas en el articulo es de los auto-
res. N. del E.] El Diccionario de lingiiistica, editado por Hartmann y Stork (1972), puntualiza:
“Idiom. A group of words which has a special connotation not usually equal to the sum of the
meanings of the individual words, and which usually cannot be translated literally into another
language without the special meaning being lost” (“Frase idiomatica [es un] grupo de palabras
que tienen una connotacion especial, generalmente no igual a la suma del significado individual
de las palabras, y que normalmente no puede ser traducido literalmente a otro idioma sin que su
significado especial se pierda”) (Hartmann & Stork, 1972: 106-110).

Este rango de variacién es ampliamente conocido, véase por ejemplo (RAE, 2009: 54): “El sen-
tido de las locuciones no se obtiene COMPOSICIONALMENTE, es decir, combinando las voces que
las constituyen, aun cuando se reconoce que algunas son en algtin grado transparentes”.
Usamos el término predicado complejo para distinguir a este primer tipo de locucién verbal
(etiqueta de uso comtn, véase por ejemplo RAE (2009: 1157): “Otras veces es mayor la integra-
cién del sustantivo con el verbo, lo que lleva a que se formen LOCUCIONES VERBALES, por tanto
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nes cuyo significado es parcialmente deducible del conjunto, es decir, son semi-
transparentes, como estar hundido en la tristeza (‘estar triste’).* Y en tercer lu-
gar se encuentran frases hechas no transparentes u opacas, como llegar el agua
a los aparejos (‘angustiarse’) u oir pasos en la azotea (‘alarmarse’). Cabe sefia-
lar que la opacidad de las frases no se correlaciona con la clasificacién que se
presenta en las siguientes secciones, sino que los distintos grados de idiomatici-
dad se documentan indistintamente a lo largo de los tipos registrados.

La totalidad de las frases fueron analizadas y se encontraron dos clases de
ordenamiento; en primer lugar, fue evidente la existencia de algunos patrones
construccionales que se repetian. Construccionales en el sentido que le da la
gramética de construcciones (o construccional), dicho en palabras de Croft y
Cruse: “A construction is a syntactic configuration [...] A construction also has
its own semantic interpretation and sometimes its own pragmatic meaning. [...]
Constructions, like the lexical items in the lexicon, are ‘vertical’ structures that
combine syntactic, semantic and even phonological information” (2004: 247)3
—estos patrones se presentan en §2.

En segundo lugar, destacé la aparicién de algunos recursos seménticos usa-
dos en algunas de las frases, que se resefian en §3. Ya que se trata de dos dngu-
los de acercamiento distintos, una misma frase pudo aparecer en mas de uno de
estos ordenamientos. En §4 consideramos oportuno mencionar algunas posibles
motivaciones semanticas, emanadas de la cultura, de un puiiado de las frases. En
§5, la seccién de conclusiones, se resumen los aportes de la investigacion.

predicados complejos”). Una caracteristica de los predicados complejos es que el verbo parece
no actuar como un verbo 1éxico pleno, sino como un “verbo de apoyo” o “verbo ligero” (cf. Al-
ba-Salas, 2002; Alonso, 2004; Di Sciullo & Rosen, 1990).
En este trabajo usamos el concepto de colocacion en un sentido amplio; en palabras de Alcaraz
y Martinez (1997: 117): “para aludir a la concurrencia, o tendencia que tienen nombres y ver-
bos, y determinados nombres y adjetivos a ‘co-aparecer’ en construcciones sintdcticas”.
“Una construccién es una configuracion sintdctica [...] Una construccion también tiene su pro-
pia interpretacion semdntica y algunas veces su propio significado pragmatico. [...] Las cons-
trucciones, como los articulos 1éxicos en el 1éxico, son estructuras ‘verticales’ que combinan
informacién sintdctica, semdntica y aun fonoldgica.” Para un estudio de frases idiomdticas del
inglés en este marco, véase Croft y Cruse (2004: 225-247).
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2. TEMPLETES SINTACTICOS CON SIGNIFICADO CONSTANTE

Una vez completada la recoleccién de las frases, se buscaron patrones para inten-
tar hacer una clasificacion inicial de ellas. Un buen niimero de las secuencias —no
todas— mostraron una disposicién formal similar, de manera que fue posible iden-
tificar templetes sinticticos, es decir, una serie de construcciones (en el sentido
explicado en §1) con un significado general asociado a ellos de forma invariable.

Antes de examinar las construcciones vale mencionar que, en el campo de
la interfase sintaxis-semadntica, las expresiones que se refieren a emociones son
parte de la clase semdntica denominada predicados psicoldgicos, los cuales,
ademds de su significado, comparten propiedades estructurales. Por su compor-
tamiento sintactico peculiar, se les ubica dentro de los predicados no-canonicos,
junto con un puiiado de otras clases verbales (para una caracterizacion trans-lin-
giifstica de los predicados no-canénicos, véase Haspelmath, 2001; para un estu-
dio basado en el espafiol, véase Islas, 2008).

Como se sabe, la nocidn de papeles semanticos ayuda a analizar las caracte-
risticas sintdctico-semdnticas de los predicados. En el caso de los eventos psico-
16gicos, normalmente se tienen dos participantes con los papeles semanticos de
experimentante y estimulo: el experimentante se refiere al personaje que sufre o
experimenta un estado psicologico y el estimulo es la entidad que produce ese
estado. Si hablamos de predicados de emocidn, el estado psicoldgico constituye
una emocion; ahora bien, un evento emocional puede denotarse usando un ver-
bo 1éxico (p. e. amar o preocupar), un adjetivo (p. e. amado, preocupante), una
nominalizacién (p. e. preocupacion) o una locucioén (p. e. sentir mariposas en el
estomago, quitar el suefio), esta Ultima instancia es el motivo de andlisis de este
trabajo. Asi, por ejemplo, en la oracién mostrada en (2), Juan es el experimen-
tante y la noticia es el estimulo.b

(2) Lanoticia  le levanto la moral a Juan.
ESTIMULO EXPERIMENTANTE

Luego de describir los componentes internos de las locuciones, asi como la ma-
nera en que se despliegan los papeles semdnticos en cada una de las frases, se

¢ La frase levantar la moral en este contexto significa ‘animar’.
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descubri6 que, conforme a sus similitudes, podrian agruparse en seis tipos de
templetes sintdcticos, con un significado bdsico comin cada uno; los resefiamos
a continuacion.

2.1. Tipo 1: Verbo + estado resultante del experimentante

Este tipo de construccion involucra un estado en el que se encuentra o al que lle-
ga el experimentante. Ese estado o situacion no dindmica estd codificado sintac-
ticamente como una frase con sentido adjetival, una frase adjetival propiamen-
te, una frase preposicional o frase nominal. Tal frase estd precedida de un verbo
que puede ser estar, dejar —en cuyo caso el estimulo ocurre como sujeto— o
quedar —con experimentante sujeto—, lo que da tres variaciones posibles que
examinamos a continuacién con mas detalle.’

Tipo 1.1: Estar + estado. El primer subtipo, ilustrado en (3), es una cons-
truccidn intransitiva que presenta al experimentante en funcién de sujeto y al
verbo estar como el verbo principal, seguido de una frase que describe una si-
tuacién o estado, como estar hecho un mar de lagrimas (‘estar desconsolado’).
Desde el punto de vista aspectual, se trata de una predicacién estativa.

(3) Estructura del tipo 1.1: Estar + estado
(El estado es una frase con sentido adjetival, ya sea frase adjetival, frase preposicional
o frase nominal: estar hecho un mar de ldgrimas ‘estar desconsolado’)

Juan estd  hecho un mar de ldgrimas.
sujeto (estado)
EXPERIMENTANTE

Tipo 1.2: Dejar al experimentante + estado. El segundo subtipo, ilustrado en
(4), es una construccion transitiva, que presenta al estimulo en funcién de sujeto
y tiene al verbo dejar como verbo principal, seguido de un estado resultante. En

Las tres construcciones son muy similares, pero, como se explica mas adelante, su diferencia radica
en su valor aspectual (aspecto I€xico o tipo de evento); aunque parece sutil, esa distincién juega un
papel central dentro del estudio de la interfase sintaxis-semdntica en la medida en que hay propiedades
sintdcticas y semdnticas asociadas directamente al tipo de evento (véase por ejemplo Croft, 2012).
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su conjunto, la predicacién es una realizacién (o accomplishment), como dejar
(a alguien) con los ojos cuadrados (‘impresionar’).

(4) Estructura del tipo 1.2: Dejar al experimentante + estado
(El estado es una frase con sentido adjetival, ya sea frase adjetival, frase preposicional
o frase nominal: dejar (a alguien) con los ojos cuadrados ‘impresionar’)

La conferencia  dejo a Juan con los ojos cuadrados.
sujeto objeto directo (estado)
ESTIMULO EXPERIMENTANTE

Tipo 1.3: Quedar + estado. El tercer tipo, ilustrado en (5), es una construccién
intransitiva, que presenta al experimentante en funcién de sujeto y al verbo gue-
dar o quedarse como verbo principal, seguido de un estado resultante. En su
conjunto, la predicacioén es un evento de cambio de estado (o achievement),
como quedarse boquiabierto (‘pasmarse’).

(5) Estructura del tipo 1.3: Quedar + estado
(El estado es una frase con sentido adjetival, ya sea frase adjetival, frase preposicional
o frase nominal: quedar(se) boquiabierto ‘pasmarse’ o ‘asombrarse’)

Juan (se) quedo boquiabierto.
sujeto (estado)
EXPERIMENTANTE

A continuacién se presenta un resumen de las tres estructuras del tipo 1 encon-
tradas (Cuadro 3).

Cuapro 3. Tipo sintactico 1: Verbo + estado resultante del experimentante
(El estado es una frase con sentido adjetival, ya sea frase adjetival, frase preposicional o frase nominal)

Tiro 1.1 Tiro 1.2 Tiro 1.3
Estar + estado Dejar al exp + estado Quedar + estado
Intransitivo Transitivo Intransitivo
EXPERIMENTANTE = Sujeto EsTiMuLo = Sujeto EXPERIMENTANTE = Sujeto

EXPERIMENTANTE = NO-Sujeto

Estado Realizacion Evento de cambio de estado
(accomplishment) (achievement)
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Cuapro 3. Tipo sintactico 1: Verbo + estado resultante del experimentante
(E! estado es una frase con sentido adjetival, ya sea frase adjetival, frase preposicional o frase nominal) (cont.)

Tiro 1.1 Tiro 1.2 Tiro 1.3
estar ardido dejar con los 0jos cuadrados quedar boquiabierto
(‘estar resentido’) (‘impresionar’) (‘asombrarse’)
estar hecho la chingada dejar con el ojo cuadrado quedarse con mal sabor de boca
(‘encolerizarse’) (‘impresionar’) (‘estar disgustado’)
estar hecho un mar de lagrimas dejar a alguien cuadrado quedarse de a cuatro
(‘estar desconsolado’) (‘impresionar’) (‘asombrarse’)
estar hecho un trapo dejar con la boca abierta quedarse de a ocho
(‘estar abatido’) (‘impresionar’) (‘asombrarse’)
estar hundido en la tristeza dejar mal sabor de boca quedarse helado
(‘estar triste’) (‘quedar disgustado’) (‘espantarse’)
estar loco (por algo o alguien) quedarse helado de/del miedo
(‘entusiasmarse’) (‘espantarse’)

estar para el arrastre
(‘estar triste o deprimido’)

estar que le hierve la sangre
(‘estar furioso’)

estar por los suelos
(‘estar desanimado’)

estar en la gloria
(‘disfrutar’)

estar con el alma en un hilo
(‘estar angustiado’)

estar con el JesUs en la boca
(‘estar mortificado’)

2.2. Tipo 2: Verbo + fuera de control

El rasgo que tienen en comun las frases de este tipo es que aluden a perder el
control o la mente; se trata de predicados compuestos en la medida en que la
predicacién emerge del efecto combinado de un verbo y un sustantivo o fra-
se nominal. Aparecen tres verbos en particular: estar, sacar o perder; cada uno
afiade a la construccién un matiz aspectual diferente, como se vera enseguida.

Tipo 2.1: Estar + fuera de control. Este templete es intransitivo, presenta al
experimentante en funcién de sujeto y describe un evento estativo, como estar
loco —por algo o alguien— (‘entusiasmarse’), ilustrado en (6).
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(6) Estructura del tipo 2.1: Estar + fuera de control (estar loco —por algo o alguien—
‘entusiasmarse’)

Juan estd loco  por las carreras de autos.
sujeto
EXPERIMENTANTE ESTIMULO

Tipo 2.2: Sacar de control. Esta construccidn es transitiva, presenta al esti-
mulo en funcidn de sujeto y al experimentante en funcién de objeto directo;
el verbo sacar ocurre como verbo principal que rige a una frase preposicional
cuyo nucleo es la preposicién de. En su conjunto, la predicacién es una reali-
zacién (o accomplishment), como en (7) sacar de sus casillas (‘impacientar’
o ‘desesperar’).

(7) Estructura del tipo 2.2: Sacar de control (sacar de sus casillas ‘impacientar’ o ‘des-

esperar’)

La goleada  saco de sus casillas a Juan
sujeto objeto directo

ESTIMULO EXPERIMENTANTE

Tipo 2.3: Perder el control/la mente. Esta es una construccion intransitiva que
presenta al experimentante en funcién de sujeto y en su conjunto remite a un
evento de cambio de estado (0 achievement), como perder los estribos (‘impa-
cientarse’ o ‘enfurecerse’), ilustrado en (8).

(8) Estructura del tipo 2.3. Perder el control/la mente (perder los estribos ‘impacien-
tarse’ o ‘enfurecerse’)

Juan perdio los estribos
sujeto
EXPERIMENTANTE

8 Pareciera que seménticamente la nocion de ‘control’ es un lugar abstracto; esta interpretacion
locativa se ve reforzada si consideramos la oposicion de estas frases con frases anténimas como
meter en razon, formada por un verbo de movimiento con direccién opuesta a sacar y un locati-
vo que denota ‘control’ (en el ejemplo anterior, la razén).
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Las frases del corpus que corresponden a este segundo tipo de construccién se
rednen en el Cuadro 4.

Cuapro 4. Tipo 2: Verbo + fuera de control

Tiro 2.1

Tiro 2.2

Tiro 2.3

Estar + fuera de control

Intransitivo

EXPERIMENTANTE = Sujeto

Estado

estar loco —por algo o alguien—
(‘entusiasmarse’)

Sacar de control

Transitivo

ESTIMULO = Sujeto
EXPERIMENTANTE = NO-Sujeto

Realizacion
(accomplishment)

sacar de sus casillas
(‘impacientar’ o ‘desesperar’)

sacar de onda
(‘desconcertarse’)

sacar de quicio
(‘desesperar’)

Perder el control/la mente

Intransitivo

EXPERIMENTANTE = Sujeto

Evento de cambio de estado
(achievement)

perder el juicio
(‘desesperarse’)

perder la cabeza
(‘desesperarse’)

perder los estribos
(‘impacientarse’ o ‘enfure-

cerse’)

volverse loco
(‘desesperarse’)

2.3. Tipo 3: Verbo + hasta el hartazgo

El denominador comtn de este conjunto es el empleo de la preposicion hasta, se-
guida de una frase con el sentido general de ‘hartazgo’, evocando una imagen en
la que se conceptualiza al experimentante como un recipiente tan lleno de emo-
cién que llega a su limite o que va mds alld del limite estdndar. Se encontraron
tres verbos precediendo a la frase preposicional mencionada: estar, tener, andar;
nuevamente notamos que cada uno agrega un matiz aspectual a la construccion.
Tipo 3.1: Estar + hasta FN. El subtipo de locuciones con estar conforma una
predicacidn intransitiva, con el experimentante en funcién de sujeto, y describe
una situacion estativa, como estar hasta el copete (‘estar harto’), ilustrado en (9).
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(9) Estructura del tipo 3.1: Estar + hasta N (estar hasta el copete ‘estar harto”)

Juan estd hasta el copete (del mal servicio).
sujeto
EXPERIMENTANTE

Tipo 3.2: Tener al experimentante hasta FN. Este tipo de templete, ilustrado en
(10), es una construccion transitiva, que presenta al estimulo en funcién de suje-
to y al experimentante en funcién de objeto directo; el verbo fener ocurre como
verbo principal que rige la frase preposicional cuyo nicleo es la preposiciéon
hasta. En su conjunto, la predicacién es una realizacién (o accomplishment),
como tener (a alguien) hasta la coronilla (‘fastidiar’).

(10) Estructura del tipo 3.2: Tener al experimentante hasta ¥N (tener —a alguien— hasta
la coronilla *fastidiar’)

El mal servicio tiene a Juan hasta la coronilla.
sujeto objeto directo
ESTIMULO EXPERIMENTANTE

Tipo 3.3: Andar + hasta FN. Este tipo, ilustrado en (11), es una construccion in-
transitiva que presenta al experimentante en funcién de sujeto y, en su conjunto,
la predicacion es una actividad, como andar hasta el gorro (‘estar harto’).

(11) Estructura del tipo 3.3: Andar + hasta FN (andar hasta el gorro ‘estar harto’)

Juan anda hasta el gorro (con tantos compromisos sociales).
sujeto
EXPERIMENTANTE

Las frases del corpus de este tercer tipo de estructuras sintdcticas se compilan en
el Cuadro 5.
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Cuaoro 5. Tipo 3: Verbo + hasta el hartazgo

Tiro 3.1 Tiro 3.2 Tipo 3.3
Estar + hasta e Tener al exp hasta Andar + hasta e
Intransitivo Intransitivo Transitivo
EXPERIMENTANTE = Sujeto EsTiMULO = Sujeto EXPERIMENTANTE = Sujeto

EXPERIMENTANTE = NO-Sujeto

Estado Realizacion (accomplishment) Actividad
estar hasta el copete tener hasta la coronilla andar hasta el gorro
(‘estar harto’) (‘fastidiar’) (‘estar harto’)

estar hasta la coronilla
(‘estar fastidiado’)

estar hasta la maceta
(‘estar harto’)

estar hasta la madre
(‘hartarse’)

2.4. Tipo 4: X se lleva al experimentante

El tipo 4, ilustrado en (12), es una construccién transitiva que tiene en posicién
de sujeto una emocién —puede ser el nombre de una emocién, como tristeza, o
bien un eufemismo que denota una situacién de infortunio—, ademads, el verbo
llevar funge como el verbo principal y ocurre el pronominal se con valor com-
pletivo, y el experimentante aparece como objeto directo, como en llevdrselo la
tristeza (‘entristecerse’).

(12) Estructura del tipo 4: X se lleva al experimentante (llevdrselo la tristeza ‘entristecerse’)

A Juan se lolleva latristeza  cada vez que pierde su equipo.
objeto directo sujeto
EXPERIMENTANTE EMOCION

Esta construccién puede a su vez estar precedida de un verbo, como estar, an-
dar, etcétera. Las locuciones registradas en el corpus que pertenecen a este
tipo 4 se enlistan en (13).
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(13) Frases del tipo 4: X se lleva al experimentante

estar que se lo lleva el diablo (a alguien) estar que se lo lleva el tren
(‘estar enfurecido’) (‘estar enfurecido’)
estar que se lo lleva el carajo/la tostada/la llevérselo el carajo/la tostada/la chin-
chingada/la fregada/la tiznada/el tren gada/la fregada/la tiznada/el tren
(‘estar enfurecido’) (‘estar enfurecido’)

llevarselo la tristeza
(‘entristecerse’)

2.5. Tipo 5: Partir/romper + una parte del experimentante

El tipo 5, ilustrado en (14), es una construccién en la que, ademds del experi-
mentante, se hace mencién de una parte de su cuerpo directamente relacionada
con las emociones (como corazon); el verbo principal es partir o romper, como
partir el corazon (‘conmover’). En su forma bdsica se trata de una construcciéon
transitiva en la que el estimulo aparece en posicion de sujeto, la parte del cuerpo
en posicion de objeto directo y el experimentante ocurre como objeto indirecto.’

(14) Estructura del tipo 5. Partir/ romper + parte del experimentante

La noticia  le partio el corazon a Juan.
sujeto objeto directo  objeto indirecto
ESTIMULO EXPERIMENTANTE

Las frases registradas que pertenecen a este tipo 5 se enlistan en (15).

(15) Frases del tipo 5. Partir/ romper + parte del experimentante

partir/romper el alma (‘conmover’, ‘sentir decepcién’)
partir(le)/romper(le) el corazén (‘conmover’ o ‘desilusionar’)

° En la pequefia muestra de esta construccion, un estimulo inanimado o no humano da a la se-
cuencia el sentido general de ‘conmover’, en cambio un estimulo animado o humano da pie al
sentido de ‘decepcionar’ o ‘desilusionar’; serfa importante corroborar esta tendencia en mas
frases dentro un estudio posterior.
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2.6. Tipo 6: Tener + FN

Por dltimo, estd el tipo 6, ilustrado en (16), correspondiente a una construcciéon en
la que fener ocurre como el verbo principal, seguido de una frase nominal cuyo re-
ferente es una condicién asociada culturalmente a una emocidn; en su conjunto, la
predicacion es estativa, como en tener un nudo en el estomago (‘estar angustiado’).

(16) Estructura del tipo 6: Tener + eufemismo de una emocién
(En la muestra, este tipo de eufemismos de una emocion tiene la forma de frase no-
minal: tener un nudo en el estomago ‘estar angustiado’)

Juan  tenia un nudo en el estomago (al escuchar el relato).
sujeto
EXPERIMENTANTE

Las frases registradas que pertenecen a este tipo 6, Tener + FN, se enlistan en (17).

(17) Frases del tipo 6: Tener + FN

tener el alma en un hilo tener un nudo en el estdmago
(‘estar mortificado’) (‘estar angustiado’)
tener la moral en alto tener un nudo en la garganta
(‘estar animado’) (‘conmoverse’ o ‘angustiarse’)
tener algo clavado en el alma tener el Jesus en la boca
(‘sufrir’ o ‘dolerse’) (‘estar mortificado’)

tener la carne de gallina
(‘estar asustado’)

Para concluir esta seccidn, en el Cuadro 6 se presenta un resumen de los tipos
de construcciones descritos.

Cuapro 6. Resumen de los tipos de construcciones recurrentes detectados

Tiro 1: Verbo + estado resultante del experimentante

1.1, Estar + estado
1.2. Dgjar al experimentante + estado
1.3. Quedar + estado
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Cuabro 6. Resumen de los tipos de construcciones recurrentes detectados (cont)

Tiro 2: Verbo + fuera de control

2.1, Estar + fuera de control
2.2. Sacar de control
2.3. Perder el control/la mente

Tiro 3: Verbo + hasta el hartazgo

3.1. Estar + hastam
3.2. Tener al experimentante hasta e
3.3. Andar + hastam

Tipo 4: X se lleva al experimentante
Tiro 5: Partir/ romper + parte del experimentante

Tiro 6: Tener + eufemismo de una emocion

3. RECURSOS SEMANTICOS EMPLEADOS

Examinaremos ahora los recursos semanticos usados en algunas de las frases que
reunimos.'® Para analizarlas nos servimos de algunas herramientas proporciona-
das por la teoria de la metafora, propuesta por Lakoff y Johnson (2009 [1980]).!"
En primer lugar, identificamos los dos esquemas metaféricos siguientes.

3.1. Recurso semdntico 1. Metdfora de temperatura

En este esquema, la temperatura se asocia a las emociones en dos ejes diferen-
tes. En el primer eje, la temperatura elevada equivale a un estado alterado, como
el enojo, y la temperatura baja se asocia a tranquilidad o ecuanimidad.'> En el
segundo eje, la temperatura baja se relaciona con el miedo. En el Cuadro 7 se

19 En este punto, cabe aclarar que a veces las frases recolectadas tienen un sentido emocional en
su acepcion mads bdsica, es decir, su significado primario se refiere directamente a un even-
to emocional, tal es el caso de frases como clavarse en el alma. No obstante, las frases tienen
a veces un significado primario o literal que no es de emocidn, sino que adquieren un sentido
emocional en su acepcién secundaria o metaférica, como sentir un golpe duro.

En esta obra estos mismos autores hablan de metaforas referidas a la expresion de emociones,
puede verse también Lakoff y Kovecses (1987); otros autores han abordado las frases de emo-
cién desde el punto de vista de la semdntica cognoscitiva, como Pefia Cervel (2002) para el in-
glés, Griinewald y Osorio (2010) para el espaiiol, y varios mas.

En el marco de la teorfa de la metafora, Lakoft (1993) sugiere un esquema que asocia el enojo a la
temperatura: anger is a hot fluid in a container (‘El enojo es un fluido caliente en un contenedor’).
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apuntan las frases de nuestro corpus que aluden a alguno de los dos polos de

temperatura, caliente o frio.

Cuapro 7. Recurso semantico 1. Metdfora de temperatura

TEMPERATURA

CALIENTE }

{ RO

Enojo [no enojo] (Ecuanimidad)
estar que le hierve la sangre [estar con la cabeza fria]
EE 1 (‘estar furioso’)
hervirle la sangre
(‘enfurecerse’)?
[no miedo] Miedo
(Comodidad) heldrsele la sangre a alguien
[saludar calidamente] (‘horrorizarse’)
e quedarse helado
(‘espantarse’)
quedarse helado de/del miedo
(‘espantarse’)

2El predicado complejo estar ardido (‘estar lastimado/resentido’) destaca el significado de temperatura alta; es comdn en el espariol

de México, pero no aparecié en nuestro corpus.

3.2. Recurso semdntico 2. Metdfora de ubicacion espacial (en el eje vertical)

Este esquema también tiene dos ejes (véase el Cuadro 8), el eje 1 vincula un
punto alto (o parte superior de un eje vertical) con una emocién positiva, como
tener la moral en alto (‘estar animado’); mientras que un punto bajo se vincula
con una emocion negativa, como en estar por los suelos (‘estar desanimado’).!?
El eje 2 alude al eje vertical de un cuerpo humano erguido, a la parte de abajo, a
los pies, es a donde va la sangre cuando parece abandonar el cuerpo a causa de

una emocién negativa, como en bajar la sangre a los pies (‘asustarse’).

13 Véase Lakoff y Johnson (2009 [1980]: 35, 39, 49 y 50), en donde se habla de la metafora feliz
es arriba y también se mencionan algunos ejemplos del espafiol.
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Cuapro 8. Recurso semantico 2. Metafora de ubicacion espacial

ESPACIO (EJE VERTICAL)

ABAJO F { ARRIBA

Tristeza Alegria

estar hundido en la tristeza estar en la gloria

(‘estar triste’) (‘disfrutar’)

hundirse en la tristeza levantar la moral

EE 1 (‘entristecerse’) (‘alentar’)
estar para el arrastre tener la moral en alto

(‘estar triste o deprimido’) (‘estar animado’)

estar por los suelos
(‘estar desanimado’)

Miedo/ susto [no miedo]
bajar(se le) la sangre a los pies
(‘asustarse’)
EJE 2 irse la sangre a los talones
(‘sobrecogerse’)
irsele (a alguien) el alma a los pies
(‘sobrecogerse’)

Los siguientes tres esquemas semanticos son de cardcter metonimico, el primero
y el segundo giran en torno a partes del cuerpo y el tercero se vale de la descrip-
cidén de reacciones fisicas producidas por los estados emocionales.

3.3. Recurso semdntico 3. Referencia a partes del cuerpo

En este esquema se utiliza la afectaciéon de un 6rgano o una parte del cuerpo para
hacer referencia a una emocion, como clavarse en el corazon (‘acongojar’) o irse
de espaldas (‘impresionarse’ o ‘sorprenderse’). En el Cuadro 9 ofrecemos la lista
completa de frases que exhiben este recurso, organizadas segin mencionen par-
tes externas o internas del cuerpo humano, o bien partes del cuerpo de un animal.

Cuapro 9. Recurso semantico 3. Referencia a partes del cuerpo

PARTES EXTERNAS DEL CUERPO HUMANO PARTES INTERNAS DEL CUERPO HUMANO PARTES DE UN CUERPO NO HUMANO

dejar a alguien con los ojos cuadrados  clavérsele en el corazén enchinarsele el cuero
(‘impresionar’) (‘acongojar’) (‘asustarse’)

dejar con la boca abierta encogérsele el corazon llegar el agua al pescuezo
(‘impresionar’) (‘conmoverse’) (‘angustiarse’)
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Cuapro 9. Recurso semdntico 3. Referencia a partes del cuerpo (cont)

PARTES EXTERNAS DEL CUERPO HUMANO

PARTES INTERNAS DEL CUERPO HUMANO

PARTES DE UN CUERPO NO HUMANO

dejar mal sabor de boca
(‘quedar disgustado’)

estar con el Jesus en la boca
(‘estar mortificado’)

hacérsele (a alguien) agua la boca
(‘apetecer’)

irse de espaldas
(‘impresionarse’)

irsele el alma a los pies
(‘sobrecogerse’)

perder la cabeza
(‘desesperarse’)

ponerle (a alguien) los pelos de punta
(‘*horrorizar’ o ‘irritar’)

quedar boquiabierto
(‘asombrarse’)

quedarse con mal sabor de boca
(‘estar disgustado’)

sacarle (a alguien) canas verdes
(‘exasperar’)

tener el Jesus en la boca
(‘estar mortificado’)

volverle el alma al cuerpo
(‘reanimarse’)

bajarsele (a alguien) la

sangre a los pies
(‘asustarse’)

irse la sangre a los talones
(‘sobrecogerse’)

irse la sangre a los talones
(‘sobrecogerse’)

estar que le hierve la sangre (a
alguien)
(‘estar furioso’)

hacer de tripas corazon
(‘sobreponerse’)

helarsele la sangre (a alguien)
(‘horrorizarse’)

hervirle la sangre (a alguien)
(‘enfurecerse’)

partirle el corazon
(‘conmover’ o ‘desilusionar’)

revolverse (a alguien) el estomago
(‘tener repulsion’)

romper el corazon
(‘decepcionar’)

tener un nudo en el estémago
(‘estar angustiado’)

tener un nudo en la garganta
(‘conmoverse’ 0
‘angustiarse’)

tocar el corazon
(‘conmoverse’)

llendrsele el buche de piedritas (a
alguien)
(‘enfadarse’)

ponérsele (a alguien) la piel de gallina
(‘sentir miedo’)

tener la carne de gallina
(‘estar asustado’)

3.4. Recurso semdntico 4. Alma

Nos resulté especialmente interesante la aparicién de la palabra alma, en par-

ticular porque esta entidad es tratada en las frases como si fuera una parte del
cuerpo; de manera mas precisa, la palabra alma aparece en los mismos con-
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textos en los que ocurren las palabras para designar partes del cuerpo, es decir,
se encuentra en relacion paradigmadtica con esas otras, como en doler(le) en el
alma (‘lamentar’). En otras instancias fue usada como sinénimo de individuo,
andar como alma en pena (‘sufrir’), y la palabra alma también se empleé como
equivalente a la vida, volverle el alma al cuerpo (‘reanimarse’). Véase la lista
completa de frases con la palabra alma en el Cuadro 10.

Cuapro 10. Recurso semantico 4. Alma

andar como alma en pena irsele (a alguien) el alma a los pies sentir algo en el alma
(‘sufrir’) (‘sobrecogerse’) (‘acongojarse’)
clavarse en el alma llegarle al alma tener algo clavado en el aima
(‘afectar mucho’) (‘sentir o afectar (‘sufrir’ o ‘dolerse’)
dolerle el alma mucho’) tener el alma en un hilo
(‘acongojarse’) partir/romper el aima (‘estar mortificado’)
doler(le) en el alma (‘conmover’) volverle el alma al cuerpo
(‘lamentar’) partirsele /rompérsele el alma (‘reanimarse’)
estar con el alma en un hilo (‘sufrir’, ‘sentir
(‘estar angustiado’) decepcion’)
pesar en el aima
(‘lamentar’)

3.5. Recurso semdntico 5. Reaccion fisica

Las locuciones de este grupo describen una reaccion fisica que tiene un experi-
mentante al sentir una emocién dada. Como ya dijimos, se hace mencién de una
caracteristica fisica observable para denotar al evento emocional, como poner
los pelos de punta (‘horrorizar’ o ‘irritar’). La lista completa de frases de este
esquema se presenta en el Cuadro 11.

Cuabro 11. Recurso semantico 5. Reaccion fisica

dejar mal sabor de boca quedar boquiabierto
(‘quedar disgustado’) (‘asombrarse’)

enchinarsele el cuero (a alguien) revolverse el estomago
(‘asustarse’) (‘tener repulsion’)

estar hecho un mar de lagrimas tener la carne de gallina
(‘estar desconsolado’) (‘estar asustado’)

hacérsele (a alguien) agua la boca tener un nudo en el estémago
(‘apetecer’) (‘estar angustiado’)

ponerle (a alguien) los pelos de punta tener un nudo en la garganta
(‘horrorizar’ o ‘irritar’) (‘conmoverse’ 0 ‘angustiarse’)
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Cuapro 11. Recurso semantico 5. Reaccion fisica (cont,)

poner(se) la carne de gallina quedarse palido
(‘asustarse’) (‘asustarse’)

ponérsele la piel de gallina
(‘sentir miedo’)

Cerramos esta seccion con una lista de los cinco recursos semanticos encontra-
dos en algunas de las frases reunidas (Cuadro 12).

Cuapro 12. Resumen de los recursos semanticos encontrados

RECURSOS METAFORICOS RECURSOS METONIMICOS
Esquema 1. Metafora de temperatura Esquema 3. Referencia a partes del cuerpo
(p. €. heldrsele la sangre ‘horrorizarse’) (p. €. irse de espaldas ‘impresionarse’)
Esquema 2. Metafora de ubicacion espacial en el eje Esquema 4. Alma.
vertical (p. €. volverie el alma al cuerpo
(p. €. estar por los suelos ‘estar desanimado’) ‘reanimarse’)

Esquema 5. Reaccion fisica
(p. €. estar hecho un mar de ldgrimas ‘estar
desconsolado’)

4. MATICES CULTURALES

Result6 interesante hallar la motivacién semantica de algunas de estas frases
en el contexto cultural en el que se originaron y se usan. Algunos reflejos de la
cultura impregnan una cualidad particularmente mexicana a una parte del in-
ventario fraseoldgico que pretendemos construir. Con base en ello, posterior-
mente podrd medirse su posible difusién a otros dialectos del espaiiol. Otros de
estos reflejos remiten a concepciones cldsicas, por lo que se podria esperar que
existieran paralelos en otras lenguas romances. Al tomar en cuenta la informa-
cién cultural provista por las frases, se identifican tres patrones, resumidos en
el Cuadro 13.
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Cuapro 13. Informacion cultural reflejada en algunas de las frases

A B C

FOCALIZACION DE UNA REACCION FISICA O UNA TRADICION CULTURAL CRISTIANA LEXICO MEXICANO

PARTE DEL CUERPO ESPECIFICA
tener un nudo en el andar como alma en pena parir chayotes
estdmago/garganta (‘sufrir’) (‘sufrir’)

(‘estar angustiado’) tener/estar con el Jesus en la boca estar hasta la madre
quedar boguiabierto (‘estar mortificado’) (‘hartarse’)

(‘asombrarse’) estar en la gloria estar hecho la chingada
ponerle (a alguien) los pelos de punta (‘disfrutar’) (‘encolerizarse’)

(‘horrorizar’ o ‘irritar’)

El primer patrén, grupo A, se observa en secuencias que se refieren a una reac-
cibn fisica, como tener un nudo en el estomago (‘estar angustiado’), asi como
en las que hacen referencia a partes del cuerpo, como perder la cabeza (‘deses-
perarse’).'* Puede apreciarse que del conjunto de los miiltiples indicios fisiol6gi-
cos y de varias partes del cuerpo que en la realidad estin fisicamente asociados
a una reaccion emocional, las expresiones de una lengua contienen solamente
algunos de ellos. Esta eleccion revela concepciones culturales (se necesitaria un
estudio antropoldgico o quizé filolégico para descubrir asociaciones entre esta
seleccidn y creencias, tradiciones o tabuies de la cultura de los hablantes). Den-
tro de ese patron, destacan las frases que hablan del corazén, como clavarse en
el corazon (‘acongojar’), ya que invocan la creencia, existente desde la antigiie-
dad clasica, de que en ese érgano residian los sentimientos (cf. Findlen, 2000).'3

El grupo B lo constituyen las locuciones que hacen alusién a la tradicién
cultural cristiana, como tener el Jestis en la boca (‘estar mortificado’), en don-
de no se invoca el nombre de una deidad de otra afiliacion religiosa, como Buda,
sino el nombre de Jests. En la misma tradicién cristiana podemos ubicar la con-
notacién de la palabra alma, que, como ya menciondbamos, se conceptualiza
como una parte del cuerpo a la que afectan las emociones.

4 Un buen nimero de estudios se han ocupado de documentar y analizar el uso de partes del
cuerpo para expresar distintos significados en las lenguas, véase por ejemplo Enfield, Majid y
Van Staden (2006).

15 Véase Berendt (2010) para un andlisis comparativo de este concepto en tres lenguas de culturas
diferentes.
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Por tltimo, en el tercer grupo (grupo C, tercera columna) aparece el 1éxico
del espafiol mexicano, como chayotes, en parir chayotes (‘sufrir’), o madre, en
estar hasta la madre (‘hartarse’).

5. CONCLUSION

El aporte mas importante de este estudio fue comenzar a conformar un inventa-
rio de las frases idiomdticas de emocion del espafiol de México, junto con una
caracterizacion inicial de sus rasgos sintdcticos y semdnticos. Otro aporte de
esta investigacion fue la obtencién de una metodologia de recoleccién y de ana-
lisis de frases, que estd siendo de mucha utilidad para continuar ampliando el in-
ventario de estas frases. Un resultado relevante fue la identificacién de una serie
de construcciones recurrentes y recursos semanticos empleados en las frases del
corpus, resumidos en el Cuadro 14.

Cuapro 14. Resumen de los tipos de estructuras recurrentes y los recursos semanticos encontrados

TIPOS DE CONSTRUCCIONES RECURSOS SEMANTICOS
Tipo 1. Verbo + estado resultante del experimentante Esquemas metafdricos
1.1, Estar + estado Esquema 1. Metéfora de temperatura
1.2. Dejar al experimentante + estado (p. . heldrsele la sangre
‘horrorizarse’)
1.3. Quedar + estado
Tipo 2. Verbo + fuera de control Esquema 2. Metafora de ubicacion espacial

en el eje vertical
(p. €. estar por los suelos ‘estar
desanimado’)

2.1, Estar + fuera de control
2.2. Sacar de control

2.3. Perder el control/la mente

Tipo 3. Verbo + hasta el hartazgo Esquemas metonimicos

3.1. Estar + hasta i Esquema 3. Referencia a partes del cuerpo

) (p. e. irse de espaldas

3.2. Tener al experimentante hasta ‘impresionarse’)

3.3. Andar + hastam
Tipo 4. X se lleva al experimentante Esquema 4. Alma

(p. €. volverie el alma al cuerpo

Tipo 5. Partir/ romper + parte del ‘reanimarse’)

experimentante

Esquema 5. Reaccion fisica
(0. . estar hecho un mar de ldgrimas ‘estar
desconsolado’)

Tipo 6. Tener + eufemismo de una emocion
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Conforme se completen las siguientes etapas de esta investigacion, se espera afi-
nar y ampliar los patrones encontrados. Por otro lado, debido a que puede alu-
dirse a eventos de emocién con un verbo léxico (como amar, alegrar, gustar,
preocupar), y también con una locucién (como tener cariiio, dar miedo, sacar
de onda), la ocurrencia baja que caracteriza a los verbos de emocion, consigna-
da en los diccionarios de frecuencia, pudiera reflejar inexactamente que el tema
de las emociones no se toca mucho. De hecho, en un sondeo inicial de corpus
se observo la tendencia al uso de una frase idiomadtica en lugar de un verbo 1éxi-
co —es decir, en lugar del verbo alarmarse aparece oir pasos en la azotea, o en
lugar de conmoverse ocurre tocar el corazon. Este uso diferenciado seria facil
de medir de forma automadtica en texto si contdramos con una lista mis o me-
nos completa de frases; en otras palabras, con el fin de comparar la frecuencia
de aparicién en corpus de los distintos tipos de predicados verbales de emocién
(verbos vs. frases) es necesario contar primero con un inventario amplio de lo-
cuciones. Lo anterior constituyé una de las motivaciones para emprender el es-
tudio aqui reportado; la lista recolectada es un aporte sustancial a la conforma-
cién de tal inventario.'®

Los resultados obtenidos sugieren algunas avenidas hacia las que pueden
dirigirse estudios futuros del tema de las frases de emocién. Es sabido que exis-
ten frases similares empleadas en otras lenguas romances, por ejemplo, las tres
frases del francés que se dan en el Cuadro 15, en las que observamos tanto uni-
dades léxicas como acomodos sinticticos andlogos con las del espafiol; de esta
forma existe el equivalente francés de andar como alma en pena (‘sufrir’) con la
misma forma y sentido: errer comme une dme en peine."’

Cuapro 15. Frases idiomaticas de emocion del francés paralelas en forma y sentido a las que existen en espafiol

FRANCES ESPANOL
errer comme une ame en peine andar como alma en pena (‘sufrir’)
laisser bouche bée dejar con la boca abierta (‘impresionar’)
se noyer dans un verre d’eau ahogarse en un vaso de agua (‘desesperarse’)

16 Desde el punto de vista pragmdtico también se podréan analizar los factores que condicionan el
uso de frases vs. verbos, como podrian ser el registro, tono o tema de un texto o una interaccién
verbal.

17" Agradecemos a Gabrielle Goubert por estos ejemplos.
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Una vez ubicada la lista de frases en espaiiol, se pueden buscar las frases equi-
valentes que se usan en otras lenguas romances. También seria de valor para los
estudios dialectolégicos del espaiol conocer cudles locuciones tienen uso pan-
hispanico, o bien, cudles son de uso regional. Conocer la distribucién de su em-
pleo nos ayudaria a afinar las isoglosas bosquejadas por otros estudios.

Por ultimo, tanto el registro como el andlisis de las expresiones fijas son de
gran utilidad para los fines de la lingiiistica computacional y, ademds, pueden
ser de provecho en la ensefianza del espafiol mexicano como segunda lengua.
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